
Paroisse St Jean - Ste Germaine CACHAN 

Feuille paroissiale  

Octobre 2026 
 

Mois de la Mission Universelle 

« Un dans le Christ,  

Unis dans la mission ! » 
 

 Le mois d'octobre 2026 est le mois missionnaire universel (ou mois de la mission) dans l'Église 

catholique, marquant le 100e anniversaire de la Journée mondiale des missions. 

- Significa*on : Ce centenaire rappelle que l'Église est missionnaire par nature et que chaque bap*sé 

est appelé à par*ciper à l'annonce de l'Évangile, à la prière et à la solidarité envers les Églises du 

monde en*er qui manquent de moyens. 

- Thème officiel : « Un dans le Christ, unis dans la mission », proposé par le pape Léon XIV. 

Suite de la visite papale en France : Retournons aux paroles que le Pape nous a adressées.  

- À plusieurs reprises, il a fait l’éloge du temps long, des pe*ts pas, de la construc*on dans la durée, 

de l’enracinement, et il nous a laissé des instruc*ons concrètes : Conver*ssez-vous ! Priez, en 

par*culier pour la paix ; faites l’unité dans la divergence de vos sensibilités ; servez les pauvres ; 

respectez la dignité inaliénable de la personne humaine ; désarmez les paroles et les cœurs ; 

transmeCez la foi ; célébrez avec soin la liturgie. Tout un programme pour notre mission paroissiale ! 

Commence maintenant le temps du travail et de la persévérance, celui où l’enthousiasme doit 

devenir fidélité. La graine est tombée en terre, dans nos cœurs : voici le temps de l’enracinement. 

Quant au temps des fruits, il viendra un jour. L’espérance ne vient pas simplement des grandes foules 

mais de ces liens mul*ples, humblement cul*vés, avec les plus faibles. 

La mise en œuvre du Projet Paroissial, issue des Assises paroissiales du 22 mars dernier, commencera 

par une forma*on en Liturgie, qui aura lieu le 7 novembre prochain, de 9H à 12H30, à la salle 

paroissiale de St-Jean. (1 flyer sera à votre disposi*on). D’autres sessions vous seront proposées. 

Avec l’aide du service forma*on du diocèse nous vous proposons, à toutes et à tous : 

« Entrer dans l’esprit de la liturgie » 
Nous travaillerons aussi à la mise en œuvre d’autres pôles d’ac*vités pastorales suggérées par vous 

tous lors des Assises paroissiales. Prochainement, une mise en œuvre du pôle de la Solidarité. Votre 

collabora*on à ces ac*ons pastorales sera primordiale pour la mission commune de notre paroisse ! 
 

Enfin, « Pour une paroisse synodale, tous ensemble à la suite du Christ ». L’année dans laquelle nous 

sommes entrés sera marquée par une nouvelle étape dans la mise en œuvre du Synode de la 

Synodalité. Une évalua*on en Inter-EAP du doyenné aura lieu le samedi 21 novembre, au Mou*er 

de l’Hay-les-Roses.  
 

Le mois d’octobre est aussi le mois du Rosaire. Prier avec Marie, c’est se me�re en prière afin de 

regarder vivre Jésus avec les yeux et le cœur de Marie… Que la prière avec Marie nous amène toujours 

davantage à l’adora&on de Jésus vivant.  
 

MESSE DE RENTRÉE PAROISSIALE - DIMANCHE 4 OCTOBRE, À 10H45 
En l’église Ste-Germaine de Cachan. 

Tous les services et mouvements de la paroisse sont présents et par&cipent à la liturgie. 
40e anniversaire de la Béa*fica*on du P. Chevrier, fondateur de l’Ass. des Prêtres du Prado, par le pape J.P. II 



PASTORALE DES ENFANTS ET DES JEUNES 
 

ÉVEIL À LA FOI (3 à 7 ans) : La constitution d’une nouvelle équipe de parents responsables est en 
cours. Contacts : Cécile CASALIS  - Tél : 06 08 40 35 32 – email : cecile.casalis@gmail.com 
 

CATÉCHÈSE : Accueil des enfants du CE1 à la classe de 5e   
Samedi 3 octobre de 10h à 12h : réunion avec les Parents et 1ère séance de KT – salles Ste Germaine 
 

AUMÔNERIE :  
4e 3e  Dim. 11 octobre de 13h30 à 15h : séance « Théâtre » textes bibliques – salles Ste Germaine 

                  Dimanche 8 novembre de 13h30 à 15h : « la Trinité, la Vie, la Mort » - salles Ste Germaine 
Contact : Inès LEBON – Tél : 06 67 68 94 30 – email : inesleb974@gmail.com 

 

Lycée    Vendredi 2 et jeudi 15 octobre de 19h30 à 21h30 : salles Ste Germaine 

Contact : Cloée en fin de messe à Ste Germaine / ou par mail gabriel.mambs@gmail.com 
 

Prépara*on à la Confirma*on des Jeunes (lycéens) en Doyenné : De 10h30 à 16h 

7e rencontre : le samedi 17 octobre 2026, de 10h30 à 16h, à Fresnes : 

Paroisse St Paul – La vallée aux renards – 1F rue Jean Moulin - 94260 Fresnes 

Contact : Père Faus*n : 07 52 37 17 28 

Ton assiduité aux rencontres préparatoires te conduira à la  

Célébra&on de la Confirma&on : Dimanche 6.12.2026, à l’église ND de l’Assomp&on de Fresnes. 
 

JEUNES 18 – 35 ANS : Vendredi 16 octobre de 20h à 22h – salles Ste Germaine 
 

CATÉCHUMÉNAT DES ADULTES 
 

Pour les adultes souhaitant recevoir le baptême, la confirma*on et/ou la 1e communion : 
- Les nouvelles inscrip*ons se font par rencontre avec Pascale Lachêne.  

Prendre rendez-vous par mail à kta.lachene@gmail.com ou téléphone au 06 16 25 32 15. 
- La réunion de rentrée pour les ADULTES INSCRITS a eu lieu mercredi 30 septembre.  
 Les dates des prochaines rencontres choisies ce jour seront communiquées ultérieurement. 
 

INFORMATIONS 
 

 

3 octobre : assemblée diocésaine des CEP au lycée Albert de Mun à Nogent sur Marne pour tous les 
membres des Conseils Economiques Paroissiaux. 
 

17 octobre : Journée du refus de la misère 
 

21 octobre à 20h30 : 2e Réunion de l’EAP. 
 

25 octobre : Baptême d’enfants après la messe de 10h45.  
 

- Secrétariat paroissial : Béatrice, secrétaire de la paroisse, prend sa retraite et quiCe ses fonc*ons 
le 27 octobre. Elle sera remplacée dans un premier temps par notre amie Sylvie VARACHAUD.  
Un grand merci à Sylvie de son engagement au service de la paroisse. 
 

Marie, Reine des missions, accompagne notre œuvre d’évangélisa*on chez nous et aux quatre coins de la 

terre : fais de nous des instruments de paix, et fais que le monde en*er reconnaisse dans le Christ la 

lumière qui sauve. Amen. 



L’ASSEMBLÉE ECCLÉSIALE PROVINCIALE D’ÎLE-DE-FRANCE … ÇA CONTINUE !!! 
 

Première session de l’Assemblée les 10 et 11 octobre 

Rappel : Au premier semestre 2026, vous avez par*cipé à une vaste consulta*on provinciale au sujet 
de l’accueil des Catéchumènes et Néophytes et des conséquences dans nos paroisses. 
CeCe consulta*on a recueilli 4850 ques*onnaires représentant la par*cipa*on de 46 000 personnes.  
C’est maintenant la phase de délibéra*on, ouverte le 31 mai par la messe à Notre-Dame de Paris. 
En tant que déléguée appelée à par*ciper à l’Assemblée pour notre doyenné, j’ai eu la joie de 
prendre part à ceCe messe. Moment de grande humilité où je me suis sen*e à la fois toute pe*te et 
heureuse d’être appelée à ceCe œuvre du Seigneur qui me dépasse. 
- De la consulta*on, l’équipe pilote de l’Assemblée a produit un « Instrument de travail » de 64 pages.  
- Pour le 10 octobre, chacun des 350 délégués doit avoir choisi, parmi les ques*ons proposées dans 
« l’Instrument de travail », ou celles qu’il aura rajoutées, 4 ou 5 ques*ons prioritaires à aborder lors 
de la première session de l’Assemblée les 10-11 octobre, en commençant à y réfléchir. Lors de ceCe 
session, l’Assemblée se meCra d’accord sur les ques*ons à aborder et commencera à y travailler. 
En aCendant, nous avons eu : 
- Une belle journée de retraite début septembre entre membres de l’Assemblée. 
- Une rencontre avec le pape Léon le samedi 26 septembre au ma*n à l’Ins*tut Catholique de Paris.  
Son discours nous a confortés dans la per*nence de ceCe Assemblée et il nous a souhaité « Bon 
chemin ! » Il y aura ensuite 2 autres sessions de l’Assemblée, les 16-17 janvier et 29-30 mai 2027. 
Durant ces 3 sessions, les délégués discerneront, à par*r de l’Instrument de travail, les priorités 
pastorales afin d’élaborer des orienta*ons qui seront remise aux évêques de la Province. 
Après discernement et vote par les évêques de la Province, puis valida*on par le Saint-Siège, les 
décisions de l’Assemblée seront officiellement promulguées en vue de leur mise en œuvre… à 
l’horizon Toussaint 2027 ! 

Nous comptons sur votre prière !  Pascale Lachêne, responsable catéchuménat des adultes 
 

 
Être membre de l'Église, c'est partager une foi, mais c'est aussi participer activement à sa vie 

matérielle. L'Église ne reçoit aucune subvention, ni de l'État, ni du Vatican. Elle ne vit que grâce à 

votre générosité. Le Denier c'est le geste de gratitude d'une communauté envers ses prêtres et ses 

acteurs pastoraux qui œuvrent chaque jour pour l'annonce de l'Évangile.  

Le Denier en mode "sérénité" : optez pour le prélèvement mensuel ! C’est notre meilleur allié ! 

Car c’est :  

•  Plus facile pour votre budget : un petit montant chaque mois plutôt qu'une grosse somme en 

fin d'année (ex : 10€/mois ne coûtent que 3,40€ après déduction fiscale). 

•  Plus simple pour la paroisse : une gestion budgétaire lissée et sécurisée. 

Pour sauter le pas, rendez-vous sur : https://catholiques-val-de-marne.cef.fr/je-cherche/donner-au-

denier/ ou demandez un formulaire à la sortie de la messe. 

Nous vous remercions du fond du cœur pour votre soutien et votre générosité. 
 

 

Famille et Société : Une soirée d’échanges et de témoignages : jeudi 15 octobre à 20h  

« Temps de travail, temps de repos, temps de la retraite » - Quel équilibre pour une vie digne ? 

 - Quel éclairage de la pensée sociale de l’Eglise ? - Quels enjeux pour notre société ? - Quels enjeux pour les 

régimes de retraite ? »   - Contact : Benjamin Claustre  benjamin.claustre@outlook.fr 



Dimanche 4 octobre : Messe de rentrée paroissiale – Ste Germaine à 10h45 
 

- Et nous dirons merci à ceux et celles qui quittent un service pour cause de déménagement, raison 
familiale ou professionnelle ; d’autres qui quittent un service pour en prendre un autre. 

- Nous remercierons aussi ceux et celles qui prennent ou vont prendre un engagement dans un 
service pastoral en paroisse pour la gloire de Dieu et « pour que le monde ait la Vie ! » 

 

Chorale : reprise pour le dimanche de rentrée : 
Dimanche 4 octobre 10h45 : animation de la messe de rentrée paroissiale 

Répétitions : vendredi 2 octobre de 20h à 22h ; et dimanche 4 octobre à 9h30 à Ste Germaine 
 

Forma*on à la lecture liturgique : Proclamer la Parole de Dieu est une mission importante !  

Tous lecteurs chevronnés ou poten*els et les intéressés sont invités à une forma*on organisée en doyenné 

le samedi 10 octobre, de 15H à 17H en l’église Saint Léonard de l’Hay-les-Roses. Messe à 18H. 
 

Une journée de Récollec*on pour les acteurs de la Solidarité : 

« Venez à l’écart, dans un endroit désert et reposez-vous un peu ! » (Mc. 6, 30-31) 

– Se recentrer – Se ressourcer – Être ensemble - Partager – Repar&r renouvelé - 

Samedi 10 octobre – 9H : Accueil ; - 16H : Messe – à l’évêché de Créteil (salles 3 et 4). 

Inscrip*on souhaitée : bureau.solidarite@eveche-creteil.cef.fr 
 

Rencontre de partage et de prière pour tous les soignants et acteurs de la Santé 

(Professionnels, aidants, aumôniers, visiteurs, etc.) : 

Samedi 17 octobre, jour de la fête de l’évangéliste Saint Luc, en l’église St-Cyr Ste-JuliCe, à Villejuif 

- 16H30 : Partage et prière avec notre évêque, Mgr. Dominique Blanchet 

- 18H30 : Messe de la Saint-Luc, présidée par le vicaire général, P. Dominique Rameau 
 

Les fêtes et solennités en octobre 

Mercredi 7 octobre : Notre Dame du Rosaire Appel du pape Léon XIV à Lourdes 
Prions le Rosaire pendant le mois d’octobre afin « que cessent les guerres et que la paix s’instaure 
entre les peuples ». Tous les mercredis, après la messe de 19H, Prière du Chapelet, vous y êtes conviés. 

 

SOLENNITÉ DE LA FÊTE DE LA TOUSSAINT 

Samedi 31 octobre à 18h 
Messe à St Jean 

Dimanche 1er novembre à 10h45 
Messe à Ste Germaine 

 

 

Lundi 2 novembre à 19h – à Ste Germaine : Messe de Commémoration des Défunts
 

 

MESSES DOMINICALES 
 

 

MESSES en semaine à la Chapelle Ste-Germaine 

Mardi : à 18h40 : Vêpres, à 19h : Messe, à 19h30 : Adora*on Eucharis*que 

Mercredi : à 18h40 : Vêpres, à 19 h Messe, à 19h30 Prière du Chapelet 

Vendredi : à 8h45 : Laudes, à 9 h Messe, à 9h30 café-thé-gâteaux 
 

 

Consultez le Site Web de la paroisse de CACHAN : www.catholiquescachan94.org 

Accueil paroissial : 38 avenue Dumotel – 94230 CACHAN – Tel : 01 46 65 13 74 

P. Jean-Bap*ste Lê, curé – Tel : 06 12 33 61 15 – Confessions sur rendez-vous 


