
Vers NOËL : Chemin d’Espérance 

Dieu nous fait Don de son Fils ! 
 

Nous entrons dans le temps de l’Avent. Temps où les jours sont courts, propices à l’engourdissement. 

Temps où nous sommes cependant invités à veiller pour préparer la venue du Dieu fait homme à Noël, 

qui reviendra dans la gloire, qui ne cesse de nous visiter de sa grâce lorsque nous sommes disponibles.  

Ce qui est nuit, ténèbres dans nos vies doit en être éclairé. C’est le rôle du temps de l’Avent : présenter 

à Dieu nos recoins obscurs, pour qu’il vienne les visiter de sa clarté.  

- Jésus est le Prince de la paix ! mais que de conflits en nous, et autour de nous !  

Profitons de ce temps préparatoire à Noël pour nous poser cette question : quelle est la paix que nous 

demandons au Sauveur ? Quelle réconciliation aimerions-nous vivre en cette fête de Noël ? Avec Dieu ? 

Avec un membre de notre famille, un ami éloigné, un collègue ? Avec nous-mêmes ?  

« Préparez le chemin du Seigneur » dit Jean le Baptiste.  

Préparons dans notre vie, dans nos relations, le chemin pour la paix. 

Au sein du Peuple de Dieu marchons ensemble, pas en solitaire ! 

Pour Annoncer Jésus-Christ Sauveur et en vivre ! 

Et posons des « signes prophétiques » de la venue du Prince de la Paix ! 

Pour cela, nous avons besoin de vivre des moments « en paix », dans le calme.  

Ne nous laissons pas voler cette nécessaire préparation de la venue du Seigneur par la frénésie de la 

fin de l’année, qui nous fait courir en tous sens pour boucler l’année et nouer les cadeaux.  

Nous pouvons, dans le secret de notre cœur, présenter avec confiance au Seigneur nos conflits 

intérieurs et extérieurs, ceux du monde aussi.  

Qu’il vienne nous la donner, cette paix, pour que nous puissions la répandre.  

Et quoi de mieux que le sacrement de réconciliation pour retrouver la paix, avec Dieu et avec les autres. 

J’assurerai une permanence de confessions individuelles samedi 13 décembre, de 10H à 11H30, dans 

mon bureau (chauffé) au centre paroissial Sainte-Germaine pour ceux et celles qui le souhaitent. 

De la qualité de l’Avent dépend en grande partie la vraie beauté de Noël.  

Alors profitons-en dès maintenant.   Bon Avent ! Et Bon NOËL !   JB.Lê 
 

AUX DONATEURS au DENIER de l’Église : 

« Dieu a tellement aimé le monde qu’il a donné son Fils unique, 

afin que quiconque croit en Lui ne se perde pas, mais obtienne la vie éternelle ». (Jn. 3, 16). 

Et le Don de Dieu est sans repentance, Il nous donne son Fils qui est avec nous pour toujours.  

Or, l’Église est ce Corps du Christ incarné, en Mission dans le monde pour le salut de notre humanité. 

Les généreux donateurs au DENIER de l’Église lui permet d’assurer cette Mission tout au long de l’année 

En cette nouvelle année liturgique, la paroisse reconnaissante, les invite à une rencontre conviviale 

le 14 décembre à Ste-Germaine après la messe de 10 h 45. 

Paroisse St Jean - Ste Germaine CACHAN 

Feuille paroissiale Décembre 2025 



PASTORALE DES JEUNES Et ENFANTS 

ÉVEIL À LA FOI (enfants 3 à 6 ans) 

Dimanche 7 décembre à 10h30, dans la chapelle Ste-Germaine : L’histoire de St Nicolas ! 

Dimanche 11 Janvier à 10h30 : Le baptême de Jésus. 

CATÉCHÈSE : Samedi 13 décembre – Primaire : 9H à 10H30  - et 6e 5e : 10H45 à 12H15 
 

AVEC LE DOYENNE 

PREPARATION AU BAPTÊME 

(de la 4e à la terminale) 

14 décembre 2025 de 10h30 à 16h 

Lieu : Notre Dame de la Trinité  

102 rue de Bicêtre – 94240 l’Haÿ-les-Roses 

 PREPARATION A LA CONFIRMATION 

(de la 3e à la Terminale) 

7 décembre 2025 de 10h30 à 16h 

Lieu : Paroisse Ste Germaine de Cachan 

38 avenue Dumotel – 94230 CACHAN 
 

DANS NOTRE PAROISSE VERS LE BAPTÊME 

Thomas SANTINI - Gaïa KWIATYSZEK-FABRELLO - Margaux FISCHER - Peyton PRIMTEMPS 

Malaïka MUTANGA - Maëlie BRETON 

Vont vivre la 2e étape de leur entrée en catéchuménat : 

Dimanche 7 décembre à Ste Germaine de 9h30 à 10h30 – temps de formation 

Dimanche 14 décembre à Ste Germaine – pendant la messe de 10h45 rite de remise des Evangiles 
 

RENCONTRE EUROPEENNE DE TAIZE 

Plus de 1000 jeunes venus de toute l'Europe sont attendus chez 

nous (Val-de-Marne) pour être artisans de paix et d'espérance 

pour les rencontres européennes de TAIZÉ 

Êtes-vous prêts à les accueillir ? 

•  28 décembre : accueil à Créteil dans les communautés et 

chez l'habitant 

•  29/30 décembre : matinée dans les communautés locales, 

prières et ateliers à Paris, prière du soir à l'Accor Arena Bercy 

•  31 décembre : matinée à la Cathédrale de Créteil, ateliers à Paris, prière du soir à Bercy, fête des 

nations et prière pour la paix dans les communautés locales 

•  1er janvier : matinée chez l'habitant et départ des hôtes 

Remplir le formulaire de pré-inscription (voir site web du diocèse de Créteil) 

 

LA LUMIÈRE DE BETHLÉEM 

Dimanche 14 décembre pendant la messe de 10h45 à Ste Germaine 

« En tant que cheftaine scoute, j’aurai la joie de partager avec vous la Lumière de Bethléem. C’est une 

lumière que j’irai chercher avec mes jeunes le dimanche précédent lors d’une cérémonie spéciale à la 

cathédrale de Créteil – en présence de l’Evêque – et elle restera allumée toute la semaine pour que la 

vraie flamme de Bethléem continue de briller parmi nous. 

Ce serait vraiment beau de vivre ce moment ensemble. Au plaisir de vous y retrouver » 



Noëlle – cheftaine scoute 

LES JOURNÉES DE L’AMITIÉ – Paroisse de Cachan 

C’est la tradition paroissiale : journées portes ouvertes ! 
 

Samedi 6 et Dimanche 7 décembre 2025 de 10h à 18h 

Dans les locaux de Sainte Germaine 

 

Les traditionnelles journées d’amitié, ce sont tous les âges  

qui se retrouvent pour un grand moment de partage, d’amitié,

de convivialité autour de différents stands achalandés 

grâce aux dons des paroissiens et des amis. 

C’est un travail d’équipe qui, en dehors de la contribution 

bien utile pour couvrir en partie les frais de la paroisse, 

nous donne l’occasion de nous retrouver avec tous les 

bénévoles qui tiennent les stands, recevoir les cachanais et  

partager un moment chaleureux. 

 

C’est aussi une belle occasion pour préparer vos cadeaux de Noël à petits prix. Venez découvrir nos 

stands de vêtements, jouets, épicerie, bar, fleurs, Noël et BROCANTE… ainsi que la restauration sur 

place. 

Vous désirez donner un coup de main pour la préparation ? Tenir un stand ? faire un don ? 

Contactez Charlette PRACHE : 06 70 19 46 93 
 

 

ASSOCIATION PAROISSIALE ACCUEIL ET DEVELOPPEMENT 

Samedi 20 décembre à 10h00 dans la salle paroissiale de l'église sainte Germaine. 

ASSEMBLEE GENERALE ANNUELLE 

Accueil et Développement est une association qui vient en aide aux personnes étrangères en 

situation de grande précarité sur la commune de Cachan et dans ses alentours.  

Elle travaille en étroitement collaboration avec le Secours Catholique de Cachan et les services 

sociaux de la Mairie. 

 

MOUVEMENT SPIRITUEL DES VEUVES 

Samedi 6 décembre – 10h à 17h dans les locaux de l’église St Christophe de Créteil 

Journée d’amitié et de partage sur le thème de : « La grâce de notre Baptême » 

Avec Monseigneur Eric Aumonier – Evêque émérite de Versailles 

Contact : Françoise Bretheau au 0664241432 

 

SERVICE EVANGELIQUE DES MALADES  

Préparation du dimanche 8 février 2026 ! Ce dimanche aura lieu la messe du dimanche de la santé. 

Au cours de cette messe les personnes qui le désirent pourront recevoir le sacrement des malades. 

Merci de s’inscrire soit auprès de Simone Baudry : Simone.baudry@gmail.com 

ou par SMS au 06 76 34 60 69 ; ou bien de laisser vos coordonnées à l’accueil de la paroisse. 

 



"EN CHEMIN VERS NOEL " 

Samedi 13 décembre de 14h30 à 22h à la cathédrale et dans les locaux de l'évêché 

14h30 : Accueil et ouverture ; 15h30 : Ateliers ; 17h30 : Célébration eucharistique  

19h : Repas tiré du sac et soirée festive 

La fête "en chemin vers Noel est initiée par la mission ouvrière et préparée par plusieurs pastorales et 

mouvements. 

Le thème de cette rencontre « Heureux les artisans de Paix » (Matthieu 5,9) s'inscrit bien dans 

cette année jubilaire car la Paix est source d'Espérance (cf. Pape François). 

Au cours de cette fête, sera évoquée la messe de béatification des cinquante martyrs* 

catholiques victimes du nazisme célébrée le même jour à Notre-Dame de Paris pour être en 

communion avec cet évènement. 

La paix soit avec vous tous : vers une paix “désarmée et désarmante” nous dit le pape Léon XIV 

(thème pour la journée mondiale de la paix 2026) 

Contact : Laurent Vigreux : lvigreux@wanadoo.fr 

 

*50 martyrs français de la Seconde Guerre mondiale seront béatifiés le samedi 13 

décembre en la cathédrale Notre-Dame de Paris. Il s'agit d'un groupe de prêtres, religieux, 

séminaristes et fidèles laïcs assassinés en haine de la foi sous le régime nazi entre 1944 et 1945. 

Ce groupe est composé de 14 prêtres (dont 5 religieux), 3 séminaristes et 33 laïcs (19 membres de 

la Jeunesse ouvrière chrétienne et 14 membres des Scouts de France), morts dans différents camps.

Parmi les futurs bienheureux, cinq ont un lien avec notre diocèse : Gérard-Martin 

Cendrier, Lucien Croci, Raymond Louveaux, Camille Millet, Joseph Paraire. 
 

AVEC LA CHORALE PENDANT L’AVENT 

Samedi 13 décembre à St Jean pour la messe de 18 h 

Répétitions : vendredi 12 à Ste Germaine de 20h à 22h + samedi 13 à St Jean à 16h30 
 

FÊTE DE NOÊL 

MERCREDI 24 DÉCEMBRE 
Veillée et Messe de la nuit de Noël 

18 h à Ste Germaine 
21 h à St Jean 

JEUDI 25 DÉCEMBRE 
Messe du jour de Noël 
10 h 45 à Ste Germaine 

 

Messes dominicales 

En Semaine – Chapelle Ste Germaine 

Mardi : à 18h40 : Vêpres, à 19h : Messe, à 19h30 : Adoradon Eucharisdque 

Mercredi : à 18h40 : Vêpres, à 19 h Messe, à 19h30 Prière du Chapelet 

Vendredi : à 8h45 : Laudes, à 9 h Messe, à 9h30 café-thé-gâteaux 
 

Consultez le SITE WEB de la paroisse de CACHAN : www.catholiquescachan94.org 

Accueil paroissial : 38 avenue Dumotel – 94230 CACHAN – Tel : 01 46 65 13 74 
P. Jean-Bapdste Lê, curé – Tel : 06 12 33 61 15 – Confessions sur rendez-vous 

 


